
 

 

 

 

 

МЕРЫ ПРОФИЛАКТИКИ И ЗАЩИТЫ 
 

Основным методом профилактики трихинеллёза и других 

паразитарных болезней, передающихся через мясо и мясные продукты, 

является предупреждение заражения сельскохозяйственных животных, 

контроль качества мясной продукции на производстве и при обороте 

пищевой продукции. 

Нельзя употреблять в пищу мясо домашних (свинина) и диких 

животных (медведь, кабан, барсук, нутрия), не прошедших 

ветеринарно-санитарную экспертизу. 

Не следует приобретать мясные изделия у неизвестных лиц в 

неустановленных местах торговли, а также мясопродукты, не 

имеющие клейма или ветеринарные свидетельства о проведении 

ветеринарно-санитарной экспертизы. 
 

ПОМНИТЕ! Только соблюдение указанных выше 

правил поможет Вам и Вашей семье избежать заражения 

трихинеллёзом. 
 

Если появились первые симптомы недомогания после 

употребления мясной продукции, немедленно обращайтесь 

 в поликлинику по месту жительства. 

 


